Szkoła: Gimnazjum w Zespole Szkół im. Królowej Jadwigi 

Adres: Jerzykowo, ul. Spokojna 3

Dobre praktyki
	Tytuł
	Program „WF z klasą” w naszej szkole

	Cel działania
	Celem działania jest przede wszystkim:
· Stworzenie ciekawej oferty edukacyjnej zajęć sportowych w szkole,

· Realizowanie marzeń uczniów poprzez umożliwienie uczniom udziału w zajęciach sportowych, które sprawiają im radość,

	Krótki opis działania
	Pomysł prowadzenia dwóch godzin zajęć w formie fakultetu zrodził się wraz z wprowadzeniem nowej podstawy programowej. Uczniowie podczas debaty "okrągły stół" ramach realizacji programu "W-f z klasą"  dokonali ewaluacji prowadzonych przez nas zajęć . Zgłaszali swoje uwagi, obserwacje i sugestie. Dzięki staraniom dyrekcji udało się ograniczyć różnice wiekowe grup, które dzielą ze sobą salę. Nie ma zajęć równoczesnych dla kształcenia zintegrowanego i gimnazjum. Zrealizowaliśmy postulat młodzieży o kolorowych strojach sportowych zamiast białych koszulek i ciemnych spodenek. Corocznie w czerwcu przeprowadzamy jako zespół nauczycieli wychowania fizycznego sondaż oczekiwań uczniów- pytamy o rodzaj zajęć, jaki ich interesuje. Uczniowie wypełniają ankietę. Na podstawie zebranych informacji, bazy, którą dysponujemy  dostosowujemy ofertę na bieżący rok szkolny. W pierwszym tygodniu września uczniowie wypełniają ankietę,  na której deklarują przynależność do poszczególnych grup. Uczniowie uczestniczą w zajęciach: piłka nożna ,  siatkówka, capoeira,  rekreacja. Jednocześnie umożliwiamy jako szkoła realizację zainteresowań w formie zajęć pozaszkolnych np: w  klubach sportowych gdzie uprawiają  jeździectwo czy trenują tenis ziemny, kajakarstwo, rugby, judo, piłkę nożną. Kluby współpracując ze szkołą na koniec każdego  semestru wystawiają opinię- ocenę pracy ucznia w klubie.



	 Efekty
	Organizacja zajęć w formie fakultatywnej:

· wpłynęła na zdecydowaną poprawę aktywności młodzieży szczególnie w grupie dziewcząt. 

· pozwala  na celowe podejmowanie aktywności fizycznej i realizację zainteresowań.

· Uczniowie osiągają wysokie miejsca w gminnych rozgrywkach sportowych w poszczególnych dziedzinach: piłka nożna I miejsce, siatkówka dziewcząt III miejsce, siatkówka chłopcy- II miejsce. 

· Uczniowie trenujący rugby są trzonem reprezentacji polski w swojej grupie wiekowej.  

· W ramach rywalizacji pozaszkolnej zajmują czołowe miejsca w klasyfikacji  klubowej i ogólnopolskiej- kajakarstwo, jeździectwo, rugby, judo.

· Uczniowie świadomie wybierają zajęcia, które ich interesują. 

	Rady i przestrogi
	Trudność ułożenia plan lekcji z uwagi na międzyoddziałowe tworzenie grup oraz w przypadku jednej Sali trudności związane z obecnością jednej grupy szczególnie w czasie jesienno-zimowym. 

	Sposoby upowszechniania
	Strona internetowa: www.zsjerzykowo.internetdsl.pl zakładka baza dobrych praktyk,  umieszczanie informacji w biuletynie pobiedziskim, podczas szkoleń i konferencji zewnętrznych. 




