Realizacja dwóch godzin obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego
W związku z możliwością realizacji 2 godzin wychowania fizycznego w formie zajęć sportowych, zajęć rekreacyjno-zdrowotnych, zajęć tanecznych, aktywnych form  turystyki w naszej szkole zmierzono się z tym zadaniem  w  następujący sposób:
Harmonogram działań:

	l.p.
	Zadanie
	Termin
	odpowiedzialny
	ustalenia
	uwagi

	1. 
	Spotkanie Rady Rodziców, Przedstawicieli Rady Pedagogicznej ( obecnośc nauczycieli wychowania fizycznego obowiązkowa) i Samorządu Uczniowskiego celem ustalenia działań związanych z realizacją wychowania fizycznego
	kwiecień
	Dyrektor
	1. Zdiagnozowanie bazy sportowej w szkole
 i w gminie.
	

	
	
	
	
	2. Ustalenie oferty zajęć sportowych możliwych do przeprowadzenia w naszym środowisku.
	

	
	
	
	
	3. Nawiązanie współpracy z Uczniowskimi Klubami Sportowymi działającymi na ternie gminy.
	

	
	
	
	
	4. Kluby sportowe sekcje działające w naszej szkole ewentualnie utworzenie nowych przy naszej szkole.
	

	
	
	
	
	5. Ustalenie terminu kolejnego spotkania i osób odpowiedzialnych za w/w działania


	

	2. 
	Ustalenie oferty realizacji zajęć wychowania fizycznego w szkole celem jej przedstawienia uczniom i rodzicom
	maj
	Nauczyciel X, Y, Z
	1. Przygotowanie oferty w formie ulotki dla zainteresowanych z propozycjami realizacji zajęć wychowania fizycznego w szkole. 
	W tym roku zaproponowaliśmy uczniom następujące formy: siatkówka, koszykówka, piłka nożna, aerobic, turystyka rowerowa, rekreacja  zdrowotna   ( Nordic Walking ) W nowym roku planuje się realizację zajęć również w klubach sportowych szkolnych w dyscyplinach: kajakarstwo, rugby, judo,


	
	
	
	
	2. Uzyskanie opinii Rady Pedagogicznej i Rady Rodziców. Przedstawienie oferty organowi prowadzącemu. 
	

	
	
	
	
	3. Umieszczenie informacji na stronie internetowej. 
	

	
	
	
	4. 
	5. Spotkania z uczniami i rodzicami dzieci, które rozpoczną naukę w naszym gimnazjum 
	( np. wizyta w szkołach podstawowych i spotkanie z rodzicami i uczniami lub zaproszenie na spotkanie w naszej szkole). W tym samym czasie  odbywa się rekrutacja do szkół, więc nie ma problemu z ustaleniem listy przyszłych uczniów.

	
	
	
	
	6. Przedstawienie oferty zajęć.
	

	
	
	
	
	7. Opracowanie wzoru deklaracji, w której uczniowie wyrażą  zgodę na uczestnictwo w zajęciach wybranych przez siebie z zaproponowanej oferty. 


	

	
	
	
	
	. 
	

	3.
	Zestawienie wyników  i ustalenie list uczniów na poszczególne zajęcia.
	czerwiec
	Nauczyciele wychowania fizycznego
	1. Ustalono ostateczną formę realizacji zajęć wychowania fizycznego.

2. Zajęcia w planie lekcji albo jako 2 pierwsze godziny, albo 2 ostatnie.

3. Możliwość łączenia zajęć w okresie nie dłuższym niż 4 tygodnie. 

4. Zakup sprzętu niezbędnego do realizacji zajęć.  


	W tym roku nie mięliśmy problemu z realizacją w/w zajęć z uwagi, że są to uczniowie klas I – grupa 62 uczniów.  Baza sportowa jest dobra. Zakupiliśmy tylko kijki Nordic Walking, bo między innymi znalazła się taka forma zajęć.

	4.
	Zdobycie uprawnień instruktorskich lub trenerskich nauczycieli wychowania fizycznego
	Rok szkolny 2009/2010
	Nauczyciele wychowania fizycznego
	1. Zdiagnozowanie potrzeb szkoły na kolejne lata.

2. Ustalenie listy dyscyplin sportowych, które mogłyby zaistnieć  w następnych latach jako wzbogacona oferta zajęć sportowych.
	W roku szkolnym uczniowie będą mogli realizować zajęcia w naszych uczniowskich klubach sportowych w dyscyplinach: kajakarstwo, rugby, judo. Zastanawiamy się nad realizacją zajęć międzyszkolnych. 
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